
                           R E F L U X   S Y M P T O M S   I N D E X 

        Měl jste v posledních měsících     0 - bez těžkosti 5 - závažné problémy

        některý z následujících příznaků?

  Chrapot nebo jiný problém s hlasem 0 1 2 3 4 5

  Odkašlávání hlenu, pokašlávání 0 1 2 3 4 5

  Nadměrné zahlenění nebo sekrece z nosohltanu 0 1 2 3 4 5

  Obtížné polykání potravy, tekutin nebo tablet 0 1 2 3 4 5

  Kašel po jídle nebo ulehnutí 0 1 2 3 4 5

  Dechové obtíže a pocity dušení 0 1 2 3 4 5

  Obtěžující nebo namáhavý kašel 0 1 2 3 4 5

  Pocit cizího tělesa, knedlíku v krku 0 1 2 3 4 5

  Pálení žáhy, bolesti na hrudi, pocit netrávení, stoupání kyselosti do krku 0 1 2 3 4 5



   R E F L U X   H O D N O C E N Í              N Á L E Z 

Subglotický otok = pseudosulcus 0- nepřítomen

2- přítomen

Obliterace Morganského ventrikulu 2- částečná

4- úplná

Erytém/hyperémie 2- pouze arytenoidní hrboly

4- difuzní

Otok hlasivek 1- mírný

2- střední

3- těžký

4- obstruující

Difuzní otok hrtanu 1- mírná

2- střední

3- těžká

4- obstruující



Hypertrofie zadní komisury 1- mírná

2- střední

3- těžká

4- obstruující

Granulom/granulace hrtanu 0- nepřítomna

2- přítomna

Hustý hlen v hrtanu 0- nepřítomen

2- přítomen
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